FACHBEZOGENE ANGEBOTE

Teamleitung:

Maria Lerchbaumer
Marianne Schreiber
Teamkiirzel: EK

Das Team Erndhrung und Konsum bietet Fort- und Weiterbildungen fiir
die Schul- und Unterrichtsentwicklung mit Methodenkompetenz fiir die
Bereiche Ernahrung und Lebensmitteltechnologie, Verbraucherbildung,
Kiichen- und Restaurantmanagement, Betriebsorganisation, Unterneh-
mens- und Dienstleistungsmanagement bzw. Wirtschaftswerkstatt an.

Schwerpunktthemen:

* Ernahrung und Lebensmitteltechnologie, Verbraucherbildung,
(Schwerpunkt NMS, PTS, HUM, Berufsschulen, Tourismusschulen)

e Erndhrungsbildung fiir die Elementar- und Primarpadagogik (z. B.
Erndhrungsfiihrerschein, Schmatzi, Schule am Bauernhof, ...)

* Professionalisierung im Kiichen- und Restaurantmanagement

* Betriebsorganisation, Unternehmens- und Dienstleistungsmanage-
ment, Wirtschaftswerkstatt (HUM, Berufs- und Tourismusschulen)

* Vernetzung, Aktualisierung und Austausch in den Fachbereichen

* Reflexion und Update der fachrelevanten praktischen und miindli-
chen Priifungen

Zugehdrige Arbeitsgemeinschaften:
ARGE BMHS Erndhrung (HUM)
LLAG, LAG Erndhrung und Haushalt

Ernahrung und Konsum

Unterrichtsentwicklung

TFOTEK1A01
Methodische Vielfalt zum Kompetenzerwerb in EH

Ranetbauer Maria

Methodenvielfalt fiihrt zu groBerer Motivation, erfordert aber eine
gute Unterrichtsplanung. Sie lernen Beispiele kennen, wie Schii-
ler:innen durch abwechslungsreiches und selbstandiges Arbeiten
die Basiskompetenzen in EH erwerben.

Zielgruppe: NMS
Termin: Mo 09.11.20, 09:00-16:30 Uhr

Veranstaltungsort: Steinach am Brenner
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1A01

TFOTEK1A03
LLAG Erndhrung und Haushalt
(Erndhrungsbildung an der NMS)

Griinerbl Bernadette

Erfahrungsaustausch und Planung der Fort- und Weiterbildung fiir
das Fach Emnahrung und Haushalt.

Zielgruppen: NMS, PTS

Termin: Fr 06.11.20, 09:00-16:00 Uhr
Veranstaltungsort: Gries am Brenner
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1A03

TFOTEK1A04
LLAG Ernahrung und Haushalt
(Ernahrungsbildung an der NMS)

Griinerbl Bernadette

LAG in die Zukunft gedacht. Aktuelle Entwicklungen und Fortbil-
dungsmaglichkeiten an der PHT fiir das Fach EH.

Zielgruppen: NMS, PTS

Termin: Do 04.03.21, 09:00-16:00 Uhr
Veranstaltungsort: Steinach am Brenner
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1A04
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TFOTEK1A05
Brainfood - eine lernunterstiitzende MaBnahme
im Schulalltag

Ranetbauer Maria

Erleben Sie, wie die Empfehlungen fiir Brainfood in der Schule
gelehrt und im Alltag umgesetzt werden konnen - um die Konzentra-
tions- und Merkfahigkeit bei Kindern zu steigern.

Zielgruppe: NMS
Termin: Mi 14.10.20, 09:00-16:30 Uhr

Veranstaltungsort: Kirchbichl
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1A05

TFOTEK1A06
Brainfood - eine lernunterstiitzende MaBnahme
im Schulalltag

Ranetbauer Maria

Erleben Sie, wie die Empfehlungen fiir Brainfood in der Schule
gelehrt und im Alltag umgesetzt werden konnen - um die Konzentra-
tions- und Merkfahigkeit bei Kindern zu steigern.

Zielgruppe: NMS
Termin: Di 20.10.20, 09:00-16:30 Uhr

Veranstaltungsort: Steinach am Brenner
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1A06

TFOTGV5A01
Ernahrungsbildung in die Zukunft gedacht

Ladstitter Andrea, Kirchmaier Angelika, Schwarzmann Andrea
Bei dieser Tagung soll das Profil der Erndhrungsbildung gescharft
und der Fokus auf den notwendigen Transfer beziiglich der Lernwel-
ten und Bildungsorte gelegt werden. In einer fachkundigen Runde
versuchen Verantwortliche verbindliche Zukunftsperspektiven einer
modernen Erndhrungsbildung aufzuzeigen.

Zielgruppe: alle Schularten
Termin: Do 11.03.21, 09:00-16:30 Uhr

Veranstaltungsort: Strass im Zillertal
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTGV5A01



http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271300&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271300&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=270713&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=270713&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=270714&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=270714&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271955&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271955&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271956&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271956&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271848&pSpracheNr=1
http://www.ph-online.ac.at/pht/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=271848&pSpracheNr=1

FACHBEZOGENE ANGEBOTE

Erndhrung und Verbraucherbildung

TFOTEK5B01
Gesundheit und Sensorik - Pravention durch Genuss

Aufschnaiter Anna Lena, Hormann-Wallner Marlies

Unsere Sinne sind unser wichtigstes Werkzeug, um nicht nur gut
sondern auch gesund zu essen. Wir lernen und lehren Erndhrungs-
kompetenz durch Genuss, setzen uns aktiv und praxisorientiert mit
unseren Sinnen auseinander, verkosten, genieBen und sammeln
eine Vielzahl an Eindriicken.

Zielgruppen: SEK 1, AHS-0, HUM

Termin: Fr 20.11.20, 09:00-16:45 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. TFOTEK5B01

TFOTEK5B02
Die Vielfalt am Feld (Nutzung von Ungenutztem)

Paulmichl Maria Rosa

Eine Veranstaltung fiir Lehrpersonen, Erzieher:innen und Freizeitpa-
dagogen:innen, die Lernenden die Vielfalt der Natur am Feld und am
Teller zeigen wollen. Jetzt anmelden und die regionalen und saiso-
nalen kulinarischen Highlights des Herbstes erleben!

Zielgruppen: EL, VS, SEK 1

Termin: Fr 06.11.20, 14:00-17:15 Ubr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEKSB02

TFOTEK5B03
Lebensmittel WERTschétzen (Nutzung von Ungenutztem)

Paulmichl Maria Rosa

Lebensmittel sind KEIN Abfall! Aber warum landen sie tonnenweise
im Miill? Welche Konsequenzen daraus und Maglichkeiten im Um-
gang mit Lebensmittel-ABFALLEN gibt es? Wir erleben methoden-
reich und vielfaltig, was wir selbst aktiv dagegen tun kénnen.
Zielgruppen: VS, SEK 1

Termin: Sa 16.01.21, 09:00-12:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. TFOTEK5B03

TFOTEK5BO04
klasse!forschung - Wir werden Pilzziichter:innen
(Wissenswertes aus dem Reich der Pilze)

Stiittler Mark Antfon

Konnen Pilze die Welt retten? Erfahren Sie Wissenswertes aus diesem
geheimnisvollen Reich. Lernen Sie, unter Anleitung eines Experten, Pilze
zu ziichten - fiir einen spannenden und facheriibergreifenden Unterricht!
Besuchen Sie auch das Seminar 7FOTEK5D01 , Pilzkdpfe haben
immer Saison - Welcher ist der Champion in der Kiiche?*

Zielgruppe: alle
Termin: Do 14.01.21, 13:00-17:30 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7FOTEK5B04

TFOTEK5B0S
Vom Feld bis in die Kiiche (Nutzung von Ungenutztem)

Sacher Claudia

Eine Veranstaltung fiir Lehrpersonen, Erzieher:innen und Freizeitpa-
dagogen:innen, die Lernenden den Weg vom Feld {iber die Ernte bis
in die Kiiche mit spielerischen Methoden zeigen wollen und erleben,
wie schmackhaft zweite Klasse is(s)t.

Zielgruppen: VS, NMS

Termin: Fr 26.03.21, 14:00-17:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK5B05

Das konnte Sie auch interessieren:

7FOTBB2A02 Professionalisierung im Lebensmittelhandel

7FOTDI5SB10 Iss dich schlau! Leistungssteigerung mit der richtigen
Erndhrung

JFOTGUSE25 Regional aufgetischt (Lokale Initiativen fiir globale
Herausforderungen)

7FOTNA5A02 Kunststoffe - Fluch und Segen

7FOTNA5BO8 Experimente rund um Mikroplastik aus Haushalt und
Umgebung (klasse!forschung - Institut fiir Zoologie,
Universitat Innshruck)

7FOTNASB24 Qkobilanzierung - Wie, Was, Wozu?
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TFOTEK5B06
Sporternahrung Basics
(Das beste Essen vor, wahrend und nach dem Sport)

Grabner-Wollek Isabella

Kein sportlicher Erfolg ohne die richtige Ernahrung. Wir lernen die
wichtigsten Ernahrungsrichtlinien im Ausdauer-, Kraft- und Spiel-
sport sowie beim Gewichtsmanagement besser kennen und wenden
die Ernahrungsempfehlungen rund um das Training praktisch an -
fiir privat und beruflich Interessierte an Sport und Ermahrung.
Zielgruppen: SEK 1, SEK 2

Termine:  Fr16.10.20, 09:00-16:15 Uhr
Sa17.10.20, 09:00-12:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK5B06

TFOTEK5BO7
Sporternahrung - Von der Theorie in die Praxis

Schett Christine

Von der Theorie in die Praxis - Wann werden Sportgetranke und
Nahrungserganzungsmittel in der Sporternahrung richtig eingesetzt?
Wie kann ich die Regeneration durch die richtige Ernahrung beein-
flussen? Wie mache ich mir selbst ein isotonisches Getrank? Ge-
meinsam erstellen wir mit einem bunten Nahrungsmittelkorb einen
individuellen Tagesspeiseplan fiir Sportler:innen.

Zielgruppen: SEK 1, AHS-0, HUM

Termin: Fr 12.03.21, 14:00-17:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK5B07

Bild: CCO, pixabay
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TFOTEK5B10
Ernahrung 3.0 - Vlogs, Blogs, Influencer und Co.

Mehrere Vortragende

Blogs, Vlogs, Videos, Apps, Facebook, Instagram - das Internet und
soziale Medien gelten inzwischen als erweiterte Lebensumgebung
und sind aus dem Alltag unserer Schiiler:innen nicht mehr weg-
zudenken. Gemeinsam stellen wir uns der Frage, wie, wo, wann
und wieviel Einsatz dieser Medien im Ernahrungsunterricht Sinn
machen. Fiir digitale Profis und Anfanger!

Zielgruppen: SEK 1, SEK 2

Termin: Fr 07.05.21, 09:00-16:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK5B10

TFOTEK5B12

Woher kommt mein T-Shirt?

(Soziale und dkologische Hintergriinde
der Modeindustrie)

Sommeregger Caroline, Sturn Vanessa

Globales Lernen ganz konkret: Im Seminar beleuchten wir vom
Baumwollanbau iiber die Herstellungsbedingungen bishin zu, wo
wir faire und dkologische Bekleidung kaufen kdnnen. Fair Fashion,
Clean Clothes, Second-Hand-Mode und Labels, sowie die konkrete
Umsetzung im Unterricht werden gemeinsam erarbeitet und disku-
tiert. Sicher ist: modisch und fair sind kein Widerspruch!
Zielgruppen: SEK 1, SEK 2

Termin: Do 18.03.21, 14:00-17:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. TFOTEK5B12

.Der Weg zur Gesundheit fihrt durch die Kiiche,
nicht durch die Apotheke.”

Sebastian Kneipp
deutscher Hydrotherapeut und Naturheilkundler (1821-1897)

Erndhrung in der Volksschule

TFOTEK1CO1
Eintauchen in die Welt heimischer Lebensmittel -
Arbeitsmaterial ,,Schmatzi“ fiir die VS (Teil 1/2)

Helbling Laura Anna

Lernen Sie die Unterrichtsmaterialien ,Schmatzi fiir die Volksschu-
le“ kennen, probieren Sie den variantenreichen Einsatz der Unterla-
gen und Lernspiele aus oder frischen Sie Ihr Wissen um die vielen
Anwendungsmaglichkeiten der Schmatzi-Kiste auf.

Zielgruppen: VS, SO

Termin: Di 10.11.20, 15:00-17:30 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C01

TFOTEK1C02
Eintauchen in die Welt heimischer Lebensmittel -
Arbeitsmaterial ,Schmatzi“ fiir die VS (Teil 2/2)

Helbling Laura Anna
Inhalt und Zielgruppen siehe oben

Termin: Do 12.11.20, 15:00-17:30 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7FOTEK1C02

TFOTEK1C10
Eintauchen in die Welt heimischer Lebensmittel -
Arbeitsmaterial ,,Schmatzi“ fiir die VS (Teil 1/2)

Helbling Laura Anna

Lernen Sie die Unterrichtsmaterialien ,Schmatzi fiir die Volksschu-
le“ kennen, probieren Sie den variantenreichen Einsatz der Unterla-
gen und Lernspiele aus oder frischen Sie Ihr Wissen um die vielen
Anwendungsmaoglichkeiten der Schmatzi-Kiste auf.

Zielgruppe: VS
Termin: Di 27.04.21, 15:00-17:30 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C10

TFOTEK1C11
Eintauchen in die Welt heimischer Lebensmittel -
Arbeitsmaterial , Schmatzi“ fiir die VS (Teil 2/2)

Helbling Laura Anna
Inhalt und Zielgruppen siehe oben

Termin: Do 29.04.21, 15:00-17:30 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7FOTEK1C11

TFOTEK1C12

Regional durch’s Jahr -

gekonnte Lebensmittelauswahl im Angebotsiiberfluss
(,,Kost“-barkeit und Qualitat regionaler Produkte)

Helbling Laura Anna

Regional & nachhaltig soll er sein, unser Einkaufskorb. Doch wie gelingt
eine gezielte Lebensmittelauswahl im Angebotsiiberfluss? Was sagt uns
das Mindesthaltbarkeitsdatum? Mit diesen und vielen weiteren Fragen
zu unseren Lebensmitteln befassen wir uns in diesem Seminar.
Zielgruppen: EL, VS, SO, SEK 1

Termin: Do 26.11.20, 15:00-17:30 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C12

TFOTEK1C13

Regional durch’s Jahr -

gekonnte Lebensmittelauswahl im Angebotsiiberfluss
(,,Kost“-barkeit und Qualitat regionaler Produkte)

Helbling Laura Anna

Regional & nachhaltig soll er sein, unser Einkaufskorb. Doch wie gelingt
eine gezielte Lebensmittelauswahl im Angebotsiiberfluss? Was sagt uns
das Mindesthaltbarkeitsdatum? Mit diesen und vielen weiteren Fragen
rund um unsere Lebensmittel befassen wir uns in diesem Seminar.
Zielgruppen: EL, VS, SO, SEK 1

Termin: Di 09.03.21, 15:00-17:30 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7FOTEK1C13
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TFOTEK1C03
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Nahrungsinhaltsstoffe (Seminarreihe Teil 1/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

In dieser Seminarreihe (7-teilig) erwerben die Teilnehmer:innen
die Kompetenz und Qualifikation zur praktischen Durchfiihrung des
Erndhrungsfiihrerscheins im Volksschulunterricht. Melden Sie sich
auch gleich fiir die weiteren Seminartermine (Teil 2-7) an.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 14.11.20, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C03

TFOTEK1CO04
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Speisenzubereitung (Seminarreihe Teil 2/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Das regelmaBige Anbieten von Mahlzeiten ist fiir Kinder besonders
wichtig. Wie Speisen rationell und optimal zubereitet werden, erfah-
ren Sie in diesem Seminar.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 28.11.20, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C04

TFOTEK1CO05
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Ernahrungspyramide (Seminarreihe Teil 3/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Die Erndhrungspyramide gibt wichtige Empfehlungen fiir den Kon-
sum von Lebensmitteln. Wie diese zu genussvollen Speisen verwan-
delt werden kdnnen, erleben Sie in diesem Seminar.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 12.12.20, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C05

TFOTEK1C06
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Einkauf von Lebensmitteln (Seminarreihe Teil 4/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Bereits beim Einkauf der Lebensmittel sollten viele ernahrungsphysio-
logische und dkologische Aspekte beachtet werden. Wie nachhaltiges

Handeln beriicksichtigt werden kann, erfahren Sie in diesem Seminar.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 16.01.21, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C06

TFOTEK1C09
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Abschluss (Seminarreihe Teil 7/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Die Seminarteilnehmer:innen bereiten selbstandig kindgerechte Speisen
zu und erklaren die ernahrungsphysiologische Bedeutung der Zutaten.
Die Speisen werden am Buffet prasentiert und anschlieBend genossen.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 20.03.21, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C09

TFOTEK1CO7
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Sinnesschulung (Seminarreihe Teil 5/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Die Sinnesschulung ist fiir Kinder besonders wichtig. Welche Mog-
lichkeiten sich zur intensiveren Sinneswahrnehmung fiir Kinder
anbieten, ist Teil des Seminars.

Zielgruppe: VS

Termin: Sa 20.02.21, 09:00-16:00 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C07

TFOTEK1CO08
Ernahrungskompetenz fiir VS-Lehrer:innen -
Ernahrungsbildung (Seminarreihe Teil 6/7)

Reiter Susanne, Ranetbauer Maria

Die Erndhrungsbildung sollte im Kindesalter so friih wie mdglich
beginnen. Welche Grundsatze bei der Erndhrungserziehung in der VS
eingehalten werden sollten und wie die Umsetzung optimal erfolgen
kann, erfahren die Teilnehmer:innen in diesem Seminar.

Zielgruppe: VS
Termin: Sa 06.03.21, 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK1C08
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Kiichen- und Restaurantmanagement, Betriebsorganisation

TFOTEK4DO1
Kochen der Zukunft - Aufbruch zu neuen Garmethoden
(Kompetenzerweiterung im Kiichenmanagement)

Os/ Herbert

Lernen Sie moderne Methoden der Speisenzubereitung kennen und
perfektionieren Sie das kleine und groBe Einmaleins der Garma-
chungsarten.

Zielgruppe: SEK 2

Termin: Sa 14.11.20, 09:00-14:30 Uhr
Veranstaltungsort: Landeck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK4D01

TFOTEK4DO2
Jungsommelier:e Osterreich
(Info-Abend zur Seminarreihe)

Wachter Barbara

Erfahren Sie alles iiber Inhalt, Ablauf, Umfang und Méglichkeiten
der Ausbildung zur Jungsommeliere/zum Jungsommelier Osterreich
- dem Einstieg in die dsterreichische Weinkultur.

Zielgruppen: TFBS, HUM

Termin: Mo 05.10.20, 18:30-20:00 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung bis 05.09. unter der LV-Nr. 7FOTEK4D02
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FACHBEZOGENE ANGEBOTE

TFOTEKS5DO01
Pilzkopfe haben immer Saison!
(Welcher ist der Champion in der Kiiche?)

Mitterer Peter

Sie ligben Pilze und mdchten diese abwechslungsreich verarbeiten und
zubereiten? Dann zaubern Sie mit uns kulinarische Kdstlichkeiten aus
Austernpilzen, Shitake, Champignons & Co. Besuchen Sie auch das Se-
minar 7FOTEK5BO04 , klasse!forschung - Wir werden Pilzziichter:innen.

Zielgruppe: alle Schularten
Termin: Fr 15.01.21, 09:00-14:30 Uhr

Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEKSD01

TFOTEK5D02
Cookies, Whoopies und Cupcakes
(Die moderne Art, Kuchen zu backen)

Moschen Marian

Es miissen nicht immer die Klassiker der Kuchenbackerei sein. Mit
Whoopies, Cookies und Cupcakes erleben Sie die Kreativitat der
modernen Backkunst. Lassen Sie sich inspirieren und kreieren Sie
lhre eigenen Backwerke!

Zielgruppe: alle

Termin: Fr 26.02.21, 14:30-19:00 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. TFOTEKSD02

TFOTEK5D03
Alles Bio oder was? (Biologische Lebensmittel
in der Gemeinschaftsverpflegung)

Lienhart Tobias

Essen aus der GroBkiiche und dann auch noch Bio und zu einem
akzeptablen Preis? Ja, es geht! Mit Hilfe von Tipps und Tricks aus der
Praxis fiir die Praxis, gehen wir mit einem Koffer voller Ideen raus, um
die biologische Landwirtschaft in unsere (Lehr)Kiichen zu holen.
Zielgruppen: NMS, SEK 2

Termin: Fr 11.12.20, 14:00-17:15 Uhr
Veranstaltungsort: Innsbruck
Anmeldung unter der LV-Nr. 7TFOTEK5D03

Agenda 2030 fiir nachhaltige Entwicklung

Im September 2015 wurde beim Gipfeltreffen der
Vereinten Nationen die Agenda 2030 fiir nachhaltige
Entwicklung beschlossen. Die Agenda widmet sich
insbesondere 5 Kernanliegen: Menschen, Planet,
Wohlstand, Frieden und Partnerschaft.

Die nachhaltigen Entwicklungsziele —
Sustainable Development Goals (SDGs):

Ziel 1: Keine Armut
Armut in allen ihren Formen und iiberall beenden.

Ziel 2: Kein Hunger

Den Hunger beenden, Ernahrungssicherheit und eine
bessere Erndhrung erreichen und eine nachhaltige
Landwirtschaft fordern.

Ziel 3: Gesundheit und Wohlergehen
Ein gesundes Leben fiir alle Menschenjeden Alters
gewahrleisten und ihr Wohlergehen fordern.

Ziel 4: Hochwertige Bildung

Inklusive, gleichberechtigte und hochwertige Bildung
gewahrleisten und Moglichkeiten lebenslangen Lernens
fiir alle fordern.

Ziel 5: Geschlechtergleichstellung
Geschlechtergleichstellung erreichen und alle Frauen
und Madchen zur Selbstbestimmung befahigen.

Ziel 6: Sauberes Wasser und Sanitarversorgung
Verfiigbarkeit und nachhaltige Bewirtschaftung von
Wasser und Sanitarversorgung fiir alle gewahrleisten.

Ziel 7: Bezahlbare und saubere Energie
Zugang zu bezahlbarer, verldsslicher, nachhaltiger und
moderner Energie fiir alle sichern.

Ziel 8: Menschenwiirdige Arbeit und Wirtschaftswachstum
Dauerhaftes, inklusives und nachhaltiges Wirtschafts-
wachstum, produktive Vollbeschaftigung und men-
schenwiirdige Arbeit fiir alle fordern.

Ziel 9: Industrie, Innovation und Infrastruktur

Eine widerstandsfahige Infrastruktur aufbauen, inklu-
sive und nachhaltige Industrialisierung fordern und
Innovationen unterstiitzen.

Ziel 10: Weniger Ungleichheiten
Ungleichheit in und zwischen Landern verringern.

Ziel 11: Nachhaltige Stadte und Gemeinden
Stadte und Siedlungen inklusiv, sicher, widerstandsfa-
hig und nachhaltig gestalten.

Ziel 12: Verantwortungsvolle Konsum- und Produk-
tionsmuster

Nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster sicher-
stellen.

Ziel 13: MaBnahmen zum Klimaschutz
Umgehend MaBnahmen zur Bekampfung des Klima-
wandels und seiner Auswirkungen ergreifen.

Ziel 14: Leben unter Wasser
(Ozeane, Meere und Meeresressourcen im Sinne nach-
haltiger Entwicklung erhalten und nachhaltig nutzen.

Ziel 15: Leben an Land

Landdkosysteme schiitzen, wiederherstellen und

ihre nachhaltige Nutzung férdern, Walder nachhaltig
bewirtschaften, Wiistenbildung bekampfen, Bodende-
gradation beenden und umkehren und dem Verlust der
biologischen Vielfalt ein Ende setzen.

Ziel 16: Frieden, Gerechtigkeit und starke Institutio-
nen

Friedliche und inklusive Gesellschaften fiir eine nach-
haltige Entwicklung fordern, allen Menschen Zugang
zur Justiz ermdglichen und leistungsfahige, rechen-
schaftspflichtige und inklusive Institutionen auf allen
Ebenen aufbauen.

Ziel 17: Partnerschaften zur Erreichung der Ziele
Umsetzungsmittel starken und die Globale Partner-
schaft fiir nachhaltige Entwicklung mit neuem Leben
erfiillen.

Quelle: www.wir-leben-nachhaltig.at

Weitere Informationen:
http://www.netzwerkbinetirol.tsn.at
https://bildung2030.at
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