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M E T H O D E N 

Ideation: Brainsketching 
viele Ideen entwickeln

Bei der Ideenfindungsmethode Brainsketching geht es darum in kurzer Zeit viele Ideen zu finden. Diese 
werden ausschließlich in Zeichnungen ausgedrückt, was die Kreativität nochmals ankurbeln kann.  
Außerdem setzt die Methode auf einen Wechsel von Phasen der Einzelarbeit, in denen man individuell 
für sich den Gedanken freien Lauf lassen und Ideen spinnen kann und des Austauschs in der Gruppe, in 
der sich Ideen gegenseitig anreichern können. 

Vorgehensweise:

1. Vorbereiten 
Jede:r für sich: schaue dir eure Team-design challenge in Ruhe an.

2. Ideen skizzieren (3 Minuten)
Jede:r für sich: skizziere in 3 Minuten mindestens 5 Lösungsideen. Verwende für jede 
Idee ein eigenes post it. 

3. Sich über Ideen austauschen (5 Minuten)
Im Team: stellt euch gegenseitig eure Ideen vor. Ergänzt neue Ideen oder auch Varia-
tionen, andere Anwendungsbereiche vorhandener Ideen, die im Laufe der Vorstellung 
und Diskussion entstehen. 

Bei der Ideenentwicklung ist alles erlaubt!

 ❍ Denke „Out of the box“! 
 ❍ Sei mutig!
 ❍ Fordere Normen und Konventionen heraus!
 ❍ Kehre deine Annahmen um!
 ❍ Spiele mit verrückten Ideen!

In auf einen ersten Blick unrealistisch erscheinenden Ideen  
steckt oft besonders viel Potential! 

Material
 ❍ post it‘s

 ❍ Stifte 

design challenge Konzept-/Ideenskizze  11

8 MinutenEinzelarbeit 
& 
Gruppenarbeit

Hinweis für die Online-Umsetzung: 

 

 ✔ In MIRO stehen in der Funktionsleiste (links) Tools zum Freihandzeichnen zur Verfügung, 

mit denen Ideen visualisiert werden können.


