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Modul- und Lehrveranstaltungsiibersicht Schwerpunkte
60 ECTS-AP Bachelorstudium Primarstufe

Laut Curriculum fiir das Bachelorstudium Lehramt Primarstufe absolvieren Sie zur Vertiefung ab dem 5.
Semester einen Schwerpunktbereich im Ausmaf von 4 Semestern (60 ECTS-AP).

Diese 60 ECTS-AP setzen sich wie folgt zusammen:

50 ECTS-AP aus den Prasenzlehrveranstaltungen und 10 ECTS-AP fiir die Pddagogisch Praktischen
Studien.

Sport und Gesundheit

Schwerpunktkoordination: Prof. Stephan Prikl, Mag. Posch, Doris Helene, BEd MSc.
doris.posch@ph-tirol.ac.at
stephan.pirkl@ph-tirol.ac.at

Moduliibersicht
Kiirzel | Titel E(;,S- SWS | BW | FW FD PPS | Art
SSG-1 | Grundlagen der Bewegung 5,00 4,00 | 0,00 | 400 | 1,00 | 0,00 | WP
SSG-2 | Bewegung und Gesundheit in der Schule 5,00 4,00 | 1,00 | 3,00 | 1,00 | 0,00 | WP
SSG-3 | Erlebniswelt Bewegung und Sport 5,00 4,00 | 0,00 | 3,00 | 2,00 | 0,00 | WP
SSG-4 | Sport und Erndhrung in der Primarstufe 5,00 4,00 | 0,00 | 3,00 | 2,00 | 0,00 | WP
SSG-5 E:&eni‘:;‘gn:‘“d Sport im regionalen, alpinen 500 | 4,00 | 0,00 | 400 | 1,00 | 0,00 | wp
8§G-6 | Sport und Abenteuer 5,00 4,00 | 0,00 | 400 | 1,00 | 0,00 [ WP
SSG-7 | Sport und psychosoziale Gesundheit 5,00 4,00 | 0,50 | 3,00 | 1,50 | 0,00 | WP
SSG-8 | Organisation Sporttage, -wochen 5,00 4,00 | 0,00 | 3,50 | 1,50 | 0,00 | WP
SSG-9 | Bewegungswissenschaften und Kompetenztraining 5,00 4,00 | 0,00 | 3,00 | 2,00 | 0,00 | WP
SSG-10 Organisation von Gesundheits- und Sportprojekten 5,00 400 | 000 | 300 | 200 | 0,00 | we

in der Primarstufe

Lehrveranstaltungsiibersicht

Kurzzeichen Modulbezeichnung
Grundlagen der Bewegung
SSG-1 .
Basics of Movement
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung O Schwerpunkt 5 4 5
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahimodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja



mailto:doris.posch@ph-tirol.ac.at
mailto:stephan.pirkl@ph-tirol.ac.at
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nein O nein nein O nein | nein

Zugangsvoraussetzungen
STEOP

Bildungsinhalte

v' Methodisch-didaktische Grundlagen zu den Sportarten Schwimmen, Bewegungsspiele, Ausdauer, Haltung und Tanz,
Psychomotorik

v" Methoden und Inhalte zur altersad&quaten, entwicklungsgerechten und diversitatssensiblen Férderung der
konditionellen und koordinativen Fahigkeiten unter Berlicksichtigung der Qualitdtsbereiche, Richtlinien und
Rahmenbedingungen fiir den Schulsport sowie des aktuellen Lehrplans

v Vertiefen der Techniken Brustschwimmen, Kraul und Riickenkraul sowie Tauchen, Bewegungslehre und
Fehlerkorrektur, Spriinge ins Wasser

v’ Einsatz verschiedener Ausdauermethoden, Messung von Belastungsintensitdt, kleine Lauf- und Teamspiele,
Ausdauerldufe mit Zusatzaufgaben, Gruppenléufe, Fehlerkorrektur

v Vielfdltige Bewegungsmoglichkeiten unter koordinativen und konditionellen Aspekten mit Fokus auf Kréftigung,
Stabilisierung, Dehnung und Mobilisation der Muskulatur, alters- und entwicklungsgerechte Ubungs- und Spielformen
zur Haltungsprophylaxe

v Grundlagen der Psychomotorik sowie Motopddagogik, kindsthetische, taktile und emotionale Ubungen,
Bewegungsmeditationen, Entspannungstechniken, Ubungen und Spiele mit (Alltags-)Materialien und Kleingerdte(n)

v" Umsetzung von Musik und Rhythmus in Bewegung und Tanz, gymnastische Grundfertigkeiten zu kleinen
Bewegungsgestaltungen verbinden und vorzeigen, Basisschritte flir Aerobic, Cueing, einfache Tdnze aus
unterschiedlichen Kulturkreisen

v Spielerische Ballgrundfertigkeiten, Spiele zur Férderung einfacher taktischer Fahigkeiten, Minisportspiele, vereinfachte
Spielformen der Mannschaftsspiele zur Vorbereitung auf Handball, Basketball, FuBball, Volleyball, Regelkunde und
Schiedsrichtertatigkeit

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden dieses Moduls ...

v' erproben ihr Fachwissen zu den methodisch-didaktischen Grundlagen in den Bereichen Schwimmen,
Bewegungsspiele, Ausdauer, Haltung, Tanz und Psychomotorik unter Beriicksichtigung der Inklusiven Bildung und
Erziehung.

v'analysieren ihr Fachwissen auf Basis eigener gesundheitspddagogischer Erfahrungen, wenden erworbene
Kenntnisse, Fertigkeiten und Fdhigkeiten im Bereich des methodisch-praktischen Unterrichts inklusiv und
diversitatssensibel an und reflektieren ihre Erfahrungen.

v leiten Gruppen alters- und entwicklungsspezifisch sowie diversitétssensibel zum Schwimmen, Laufen, Haltungsturnen,
flir Psychomotorik, Tanzen und Spielen bzw. Ballspielen an.

v berlicksichtigen unterschiedliche soziale und kulturelle Bedingungen der Schiiler:innen bei der Planung und
Umsetzung des Sportunterrichts und Entwicklung einer gesunden Lebensfiihrung.

v skizzieren vielfdltige Mdglichkeiten der individuellen Férderung und Bewegungskorrektur und wenden diese alters-
und entwicklungsaddquat sowie genderspezifisch an.

v niitzen aktuelle wissenschaftliche Grundlagen und Medien flr ihre Schulpraxis.

v integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

v wenden situativ die Lerninhalte in englischer Sprache an, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL an.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch
ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW |FW | FD |PPS | X
7PS.ABSGAqs | Didaktik | SE | 1 1,0 1,0
Didactics |
7PS.ABSGAbY | Schwimmen, Ausdauer UE | 1 1,0 10
Swimming, Endurance
Haltung, Psychomotorik und Tanz
7PS.A55GAcU Posture, Psychomotoric Skills and Dancing UE ] L5 L5
7PS.ABSGAdU | Bewegungsspiele | UE | 1 15 1,5
Movement Games |




Kurzzeichen Modulbezeichnung

$SG-2 Bewegung und Gesundheit in der Schule

Exercise and Health at School
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 5
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein O nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

4

v

Auseinandersetzung mit Grundlagen zur Gesundheitsbildung, -férderung und Prévention unter Einbeziehung der
Qualitatsbereiche, Richtlinien und Rahmenbedingungen fiir den Schulsport sowie des aktuellen Lehrplans der
Primarstufe

Einflussfaktoren auf Gesundheit durch Bewegung und Sport, wie Bewegter Unterricht, Bewegte Pause, tégliche
Bewegungseinheiten

Grundlagen und Handlungsfelder der Gesundheitspédagogik und Erndhrungsbildung: erndhrungswissenschaftliche
Aspekte, Gesundheitskompetenz und Ernéhrungskompetenz, wie Grundlagen der “Life-Cycle-Nutrition" sowie Basis
erndhrungsphysiologischer Grundlagen

Grundprinzipien und rechtliche Grundlagen, gesundheitspolitisch relevante Daten und Fakten zur schulischen
Gesundheitsbildung, ganzheitliche schulische Gesundheitsférderungs- und Préventionsprogramme fiir Schiiler:iinnen
und Lehrer:innen

Ganzheitliche Initiativen zur Unterstlitzung gesundheitsférderlicher MaBnahmen fiir Schiiler:iinnen und Lehrer:iinnen
Gesundheits- und kommunikationsfordernde Lern- und Arbeitsrdume, Qualitétsstandards,

Argumente und Anldsse fiir eine diversitatssensible Gesundheitsférderung von Schiiler:innen

Grundlagen und Handlungsfelder der Gesundheitspadagogik im pddagogischen, kulturellen und interdisziplindren
Kontext

Salutogenese und Empowerment als Ansétze der schulischen Gesundheitsférderung und

Auseinandersetzung mit Gesundheitsbiografien

Pddagogische Begleitung und Forderung einer nachhaltig gesundheitsférderlichen Entwicklung von Schiiler:innen
und Lehrer:innen

Auseinandersetzung mit sozialer Ungleichheit und Behinderung, Gender- und Chancengerechtigkeit sowie Resilienz

Lernergebnisse/Kompetenzen
Die Studierenden dieses Moduls ...

v

v
v

skizzieren grundlegende Kenntnisse zu den Themen Bewegung und Stdrkung der Gesundheitskompetenz, z.B.
Salutogenese und erkennen diese als prioritére Bildungsziele.

zeigen gesundheitspddagogische und wissenschaftlich fundierte Grundkenntnisse zu Diversitdt.

analysieren und reflektieren Konzepte zur diversitatssensiblen Pravention, Gesundheitsférderung und
Erndhrungsbildung von Schiiler:innen.

illustrieren die Handlungsfelder Gesundheits- und Erndhrungsbildung aus mehrperspektivischer Sicht.
beschreiben und bewerten gesellschaftlich-kulturelle relevante Themenfelder und Entwicklungen im Hinblick auf
Gesundheit, Bewegung und Erndhrung.

reflektieren erndhrungsphysiologische Grundlagen und libertragen diese in den Unterricht.

wenden verschiedene Apps im Sportunterricht an.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch




ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW | FW | FD | PPS |
Sport, Gesundheitsférderung und Erndhrung in der
7PS.A558GBaS Primarstufe SE 1 0,5 0,5 1,0
Sports, Health Promotion and Nutrition at Primary Level
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.ASSGBbLU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! L5 L5
(BPU)
7PS.A5SGBCS Sportliche B|Iqung und Salutogene_se SE I 05 05 1,0
Sports Education and Salutogenesis
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.ASSGBAU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! L5 L5
(BPU)
Kurzzeichen Modulbezeichnung
$SG-3 Erlebniswelt Bewegung und Sport
The World of Exercise and Sports
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung O | Schwerpunkt 5 4 6
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein O nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

v

v

Erweiterung methodisch-didaktischer Grundlagen zu Gymnastik, Schwimmen und Geratturnen: Turn 10 und einfache
Parcours, Akrobatik, Absprungtrampolin

Grundlegende Kenntnisse der Sportmethodik und -didaktik zu den einzelnen Bereichen Trainingsmethoden, Sichern
und Helfen, Ordnungsrahmen unter Berlicksichtigung der Qualitatsbereiche, Richtlinien und Rahmenbedingungen fiir
den Schulsport sowie des aktuellen Lehrplans

Sportbiologische und trainingswissenschaftliche Grundkenntnisse als Basis fiir einen entwicklungsgemdpBen,
leistungsfdhigen, diversitatssensiblen und sicheren BS-Unterricht, altersspezifische Besonderheiten der Schiiler:innen
Angewandte Trainingslehre, Leistungsfahigkeit, Trainingsziele, Trainingsinhalt, Trainingsmittel, Trainingsmethoden,
Trainingsorganisation, Trainingsplanung, Trainingsprinzipien und Leistungstest im Schulkindalter

Erweiterung der Leistungsfdhigkeit im Brustschwimmen, Riickenkraul- und Kraulschwimmen mit den entsprechenden
Wenden und Wettkampfregeln, Wasserspringen, Tauchen, Sicherheitserziehung und Erwerb des Retterscheins
Gymnastik mit Musik, Spiele und Staffeln mit Hand-, Klein- und Alternativgerdaten

Didaktik und Methodik des Gerdtturnens: Turn 10 — das &sterreichische Turnprogramm - und einfache Parcours,
Bewegungslandschaften, Sichern und Helfen, Gerdteaufbau und Gerdtesicherung

Didaktisch-methodische Grundlagen fiir akrobatisches Turnen, Voriibungen und Ubungen zum Erlernen von
statischen und dynamischen Elementen

Didaktisch-methodische Grundlagen fiir das Turnen mit dem Absprungtrampolin, rechtliche Rahmenbedingungen,
Sichern und Helfen, geeignete Ordnungsrahmen

Lernergebnisse/Kompetenzen




oT

Die Studierenden dieses Moduls ...

v

SR NN

ANANEN

zeigen ein erweitertes Fachwissen und komplexere Fertigkeiten und Fahigkeiten in den Bereichen Gymnastik,
Schwimmen, Geré&tturnen, Akrobatik und Absprungtrampolin, den sportbiologischen, trainingswissenschaftlichen und
sportwissenschaftlichen Grundlagen unter Berticksichtigung der Inklusiven Bildung und Erziehung.

beschreiben ihr Wissen liber anatomische Grundlagen und die wichtigsten physiologischen Abldufe und
Veranderungen bei Belastung in der Primarstufe.

skizzieren ihre Trainingsplanung und ihren Sportunterricht unter Berticksichtigung entwicklungsbedingter,
sportbiologischer Besonderheiten der Pflichtschiiler:iinnen.

gestalten offene Unterrichtssituationen in den Bereichen Schwimmen, Gymnastik, Geratturnen und setzen diese
diversitatssensibel um.

leiten Gruppen unterschiedlicher Alters- und Entwicklungsstufen diversitatssensibel fiir Geratturnen, Schwimmen und
Gymnastik.

wenden aktuelle wissenschaftliche Grundlagen und Medien fiir ihre Schulpraxis an.

integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

formulieren situativ die Lerninhalte in englischer Sprache, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch
ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW |FW | FD |PPS | Y
7PS.A6SGCas | Didaktik SE | 1 1,0 1,0
Didactics
Angewandte Sportbiologie und Trainingslehre
7PS.A65GCbS Applied Sports Biology and Training Theory SE ! 10 10
Vielseitiges Bewegen mit Kleingeraten - Schwimmen —
Gymnastik
7PS.A65GCcU Versatile Movement with Small Equipment - Swimming - UE ] 15 LS
Gymnastics
Geratturnen: Turn 10 und einfache Parcours, Akrobatik,
Absprungtrampolin
7PS.A6SGCdU Apparatus Gymnastics: “Turn 10” and Easy Parcours, UE ! 1S L5
Acrobatics, Jumping Trampoline
Kurzzeichen Modulbezeichnung
$SG-4 Sport und Erndhrung in der Primarstufe
Sport and Nutrition at Primary Level
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 6
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein [ nein nein
Zugangsvoraussetzungen
STEOP

Bildungsinhalte
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Grundlagen der Nahrungsbestandteile, Erndhrungspyramide fiir Pflichtschiler:innen, Bedeutung von Ndhrwert-
Kalorien-Tabellen in der Primarstufe, erndhrungs- und sportphysiologische Basics, wie Grundumsatz, Energiebilanz;
Fliissigkeitshaushalt und Getrénke, Unvertraglichkeiten und Allergien, Arbeiten mit aktuellen wissenschaftlichen
Studien zum Thema Erndhrung in der Primarstufe

Erndhrungssituation von Schulkindern, Motivationsfaktoren fiir eine gesunde Erndhrung der Pflichtschiiler:innen, BMI,
Adipositas, Zusammenhang zwischen Erndhrung, motorischer und kognitiver Leistungsfahigkeit, Wohlbefinden,
gesunde Erndhrung gegen Schulstress

"Kinderlebensmittel” und deren Vermarktung, Werbegags analysieren, Motive beim Lebensmittelkauf, Bewusstsein
fiir regionale und saisonale sowie biologische Lebensmittel entwickeln, aktuelle Projekte, nachhaltig Einkaufen
Schulbuffet, Jause, Regeln fiir mitgebrachte Zwischenmahlzeiten, Mittagstisch, kindgerechte Speisen, bei
schulbezogenen Veranstaltungen, bei besonderen Bediirfnissen — kulturelle, ethische und religidse Anforderungen -
Diversity im Schulkontext

Bausteine fiir eine gesunde Erndhrung und Bewegungsinterventionen im Unterricht, Beispiele fiir den Unterricht zum
Thema gesunde, regionale, heimische und biologische Lebensmittel, wie Erlebnis Bauernhof, saisonale Lebensmittel
und deren altersgerechte Auf- bzw. Zubereitung, Lebensmittelparcours

Aufbereitung von Themen zur Sensibilisierung des Konsumverhaltens bei Schulkindern

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden dieses Moduls ...

4

ASENEN

beschreiben ihre Grundkenntnisse zum Thema Erndhrung und skizzieren die Zusammenhédnge zwischen Ess- sowie
Trinkgewohnheiten und Leistungsfdhigkeit der Pflichtschiiler:innen.

schatzen die Qualitat von Verpflegungsangeboten ein und wenn notwendig intervenieren, indem sie
qualitdtssichernde MaBnahmen in die Wege leiten.

bewerten den Zusammenhang von Erndhrung, Bewegung und Psyche.

erkennen kulturelle, ethische und religiése Anforderungen in Bezug auf die Erndhrung - Diversity im Schulalltag.
binden Projekte und aktuelle Studien zu den Themen Bewegung, Erndhrung und daraus resultierendes
psychosoziales Wohlbefinden bedarfsgerecht in den Schulalltag ein, z.B. Vernetzung von Schule und Forschung.
analysieren Methoden, um Schiiler:innen fiir regionalen und nachhaltigen Konsum und gesunde Lebensmittel zu
begeistern, z.B. Vernetzung Schule mit regionalem Umfeld.

formulieren die Lerninhalte in englischer Sprache, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.

integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch
ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW | FW | FD | PPS | X
Basiswissen fiir die Erndhrung der 6- bis 12-ldhrigen
7PS.A6SGDas Basic Knowledge of nutrition for 6- to-12-year-olds SE ! 10 10
7PS.A6SGDbS Prinzipien gesunder und lernférdernder Erndhrung SE I 10 10
) Principles of a Healthy Diet Enhancing Learning ! ’
Aktuelle Erndhrungsprojekte in der Primarstufe
7PS.A6SGDCU Current Nutrition Projects in Primary Schools UE ! L5 L5
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.A65GDdU UE 1 1,5 1,5
Elements for Practical Implementation in Physical Education
(BPU)
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Kurzzeichen Modulbezeichnung
Bewegung und Sport im regionalen, alpinen Lebensraum

SSG-5 Exercise and Sports in the regional alpine Habitat
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung O Schwerpunkt 5 4 7
Kategorie: Kategorie:

Pflichtmodul Wabhlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein [1 nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

v Vertiefung der Naturerfahrungsspiele, Bewegungs- und Spielimpulse im Freien, der Raumeroberung im Schulhof bzw.
in der Schulumgebung, der Geléinde- und einfacher Orientierungsspiele unter Beriicksichtigung inklusiver Settings
sowie der Qualitdtsbereiche, Richtlinien, Rahmenbedingungen fiir den Schulsport und des aktuellen Lehrplans

v" Lehr- und Lernmethoden nach Vorgabe des aktuellen &sterreichischen Skilehrplans, Lehr- und Lernhilfen,
Fehlerkorrektur und Lehrauftritte

v Didaktisch-methodische Grundlagen Ski Nordic, langlauftechnische Grundfertigkeiten, Technik Klassik und Skating,
kindgerechte Spiel- und Ubungsformen, Méglichkeiten mediengestiitzter Bewegungskorrektur

v Planung, Gestaltung und Durchfiihrung von Wintersportwochen unter diversitatssensiblen und sicherheitsrelevanten
Gesichtspunkten

v" Ubungs- und Spielformen, erweiternde Inhalte zu den Bereichen Eislauftechniken und Ubungs- und Spielformen:
Vorwdrts- und Riickwértslaufen, Bremsarten, Ubersteigen vorwdrts, rlickwdarts; Hockey

v Diversitatssensible Lehr- und Lernmethoden in den Bereichen Rodeln und Schneeschuhwandern und deren
praktische Umsetzung

v Planung, Gestaltung und Durchfiihrung von Unterrichtseinheiten unter diversitétssensiblen Gesichtspunkten

Lernergebnisse/Kompetenzen
Die Studierenden dieses Moduls ...

v zeigen Fachwissen, Fertigkeiten und Fdhigkeiten unter Beriicksichtigung der Inklusiven Bildung und Erziehung in den
Bereichen Wintersportarten: Ski Alpin, Ski Nordic, Eislauf, Rodeln/Schneeschuhwandern und Naturerfahrung.

v" beschreiben die rechtlichen Grundlagen zur Durchfiihrung des Bewegungs- und Sportunterrichts sowie von
Schulveranstaltungen und Projekten, z.B. Outdoor.

v" analysieren und reflektieren ihre Kompetenzen zur alters-, entwicklungsspezifischen, inklusiven und
diversitatssensiblen Konzeption, Organisation, Durchfiihrung und Leitung bewegungsorientierter Projekte oder
Schulveranstaltungen.

v unterstiitzen die Persénlichkeitsentwicklung, bewusste Kooperations- und Reflexionsfé@higkeit der Schiler:innen und
sensibilisieren diese fiir ihre Umwelt und die Natur.

v' erheben und bewerten regelmdpig die Lernvoraussetzungen und den Lernstand der Schiiler:innen fiir einen
individualisierten und differenzierten Unterricht.

v' erkennen und fdrdern kognitive, soziale, kreative, kiinstlerische sowie affektive Potentiale der Schiiler:innen.

v rezipieren die aktuelle Forschung in ihrem Arbeitsbereich und nutzen diesen fiir schulische Zwecke.

v wenden situativ die Lerninhalte in englischer Sprache, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL an.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch

ECTS-AP

LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW FW | FD |PPS | ¥

Outdooraktivitéten in Bewegung und Sport: Naturerfahrung SE

7PS.A7SGEAS Outdoor activities in Physical Education: Experiencing Nature

] 1,0 1,0




Wintersportwoche/-tage: Ski alpin und Ski Nordic
7PS.ATSGERU Winter sports week/ days: Alpine Skiing and Nordic Skiing UE 2 25 25
Eislauf, Rodeln/Schneeschuhwandern
7PS.A75GECU Ice Skating, Tobogganing/ Snowshoe Hiking UE ] LS LS
Kurzzeichen Modulbezeichnung
Sport und Abenteuer
§56-6 Sports and Adventure
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 7
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wabhlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein O nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

4

Vertiefung der methodisch-didaktischen Grundlagen zu den Bereichen Psychomotorik, Tanz, Ball- und
Riickschlagspiele, MSR, Merkmale verschiedener, alters- und entwicklungsgerechte Tanzrichtungen und
Schrittnotationen sowie Zirkuskiinste unter Berlicksichtigung der Qualitatsbereiche, Richtlinien und
Rahmenbedingungen fiir den Schulsport sowie des aktuellen Lehrplans

Spielrepertoire und vielfdltiges Spielkdnnen vertiefen, einfache und zunehmend komplexe Mannschaftsspiele,
Minisportspiele, grope Sportspiele, Volleyball, Handball, FuBball, Basketball und Riickschlagspiele, Erweiterung des
Regelwerks und der Schiedsrichtertétigkeiten

Planung, Gestaltung und Durchflihrung diversitatssensibler Spieleeinheiten unter sportlichen, pddagogischen und
sicherheitsrelevanten Gesichtspunkten

Bewegungshandlungen zur Vertiefung koordinativer Grundlagen, Ubungs- und Spielformen zur sensomotorischen
Weiterentwicklung, Ubungs- und Spielformen mit Alltagsmaterialien und Kleingeréten, Zirkuskiinste

Tanzen nach unterschiedlichen Rhythmen, einfache und trendige Ténze aus verschiedenen Kulturen, Tdnze selbst
gestalten und présentieren

Leichtathletische Grundtechniken und deren methodische Ubungsreihen, leichtathletische Einzel- und
Gruppenwettkémpfe, einfache und zunehmend komplexere Ubungs- und Spielformen

Vertiefung der methodisch-didaktischen Grundlagen zum Bereich Erlebnis Wasser, vielfdltige erlebnisorientierte
Spiele mit Fokus auf Kooperation und teamorientierte Problemlésungen

Lernergebnisse/Kompetenzen
Die Studierenden dieses Moduls ...

v

v
v
v

zeigen alters- und entwicklungsspezifisches Fachwissen sowie Fertigkeiten und Fahigkeiten unter Beriicksichtigung
der Inklusiven Bildung und Erziehung in den Bereichen Ball- und Riickschlagspiele, Psychomotorik/Motopéadagogik,
Tanz, Schwimmen und Spielleichtathletik.

gestalten ihren Unterricht in den Bereichen Ball- und Riickschlagspiele, Psychomotorik und Tanz, Spielleichtathletik,
Schwimmen inklusiv und diversitatssensibel.

konzipieren, organisieren und leiten kooperative und individuelle Spielsituationen unter Berlicksichtigung kultureller,
ethischer, geschlechtsspezifischer und inklusiver Aspekte.

analysieren die Lernvoraussetzungen und bewerten den Lernstand der Schiiler:innen fiir einen individualisierten und
differenzierten Unterricht.

rezipieren die aktuellen Studienergebnisse in ihrer Ausbildung und nutzen diese flir schulische Zwecke.

wenden situativ die Lerninhalte in englischer Sprache an, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.
integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)




=4

Deutsch/Englisch

ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW | FW | FD | PPS | >
Didaktik 11l
7PS.A7SGFaS Didactics Il SE 1 1,0 1,0
7PS.A7SGFbU | Bewegungsspiele |l UE | 1 15 1,5
Movement Games Il
7PS.A7SGFcU | Lsychomotorik und Tanz UE | 1 1,0 1,0
Psychomotoric and Dance
Spielleichtathletik und Bewegungswelt Wasser
7PS.A75GFdU Play Athletics and Movement World Water UE ] 15 L5
Kurzzeichen Modulbezeichnung
$SG-7 Sport und psychosoziale Gesundheit
Sports and Psychosocial Health
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 7
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul WahImodul Basismodul Aufbaumodul
Oja ja Oja ja Oja
nein O nein nein [ nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

v

Methodisch-didaktische Konzepte flir den Einsatz von gesundheitsorientierten Bewegungsmaéglichkeiten fiir das
Wohlbefinden und die psychosoziale Gesundheit flir Schiiler:innen und Lehrer:iinnen

Bewusstseinsbildende Methoden und Modelle zur Férderung des psychosozialen Wohlbefindens im inklusiven
Schulalltag

Entspannungs-, Aufmerksamkeits- und Auflockerungsiibungen fiir den entwicklungs- und altersgemépen (Sport-
)Unterricht, Férderung von Ressourcen und Kraftquellen

Techniken zur Férderung der Achtsamkeit, der Konzentration und der kognitiven Leistungsfahigkeit in Abhdngigkeit
vom Aktivationsniveau der Schiiler:innen

Férderung des psychosozialen Wohlbefindens der Schiileriinnen und Lehrer:iinnen: Wertschétzung, Methoden der
Stressbewdltigung, mentale Techniken, z.B. Yoga, Qi Gong sowie Gesunde Erndhrung

Konzeptionen und Bausteine der Bewegten Schule auf Grundlage der Richtlinien und Rahmenbedingungen des
aktuellen Lehrplans

Didaktisch-methodische Grundlagen fiir ein bewegtes, dynamisches und entspanntes Schulleben im inklusiven
Setting

Instrumente der Unterrichtsentwicklung zur schulischen Bewegungsférderung in der Bewegten Schule

Praktische Anwendung von Ubungsbeispielen fiir Bewegtes Lernen, Bewegungspausen und Entspannung wéhrend
des Unterrichts, Entlastungsbewegungen und Bewegtes Sitzen, Bewegte Hausaufgaben, Bewegter Sportunterricht,
auBerunterrichtliche Bewegungsanldsse, Kooperation mit dem auBerschulischen Umfeld

Praktisch-methodische Gestaltungsmaéglichkeiten des Lern- und Lebensraums Schule fiir Bewegte und Bewegende
Pausen und fiir School-Life-Balance

Lernergebnisse/Kompetenzen




=4

Die Studierenden dieses Moduls ...

4

4

ANANEN

beschreiben und analysieren die Aspekte der "Gesunden und Bewegten Schule’ sowie die Angebote und Aufgaben
ganzheitlicher Gesundheitsférderung in der Schule.

erkennen Bewegung und Sport als essentielles Handlungsfeld und wenden den damit verbundenen
gesundheitsforderlichen bzw. préventiven Nutzen im privaten Umfeld und auch im eigenen Berufsfeld an.
reflektieren auf Grundlage sportbiologischen und trainingswissenschaftlichen Basiswissens Nutzen und Risiken von
physischen Belastungen im (Sport-)Unterricht.

zeigen vertieftes fachliches Wissen der psychosozialen Gesundheit und entwickeln und erproben selbststandig
inklusive Unterrichtsmodelle.

fordern die motorische als auch die kognitive Leistungsfahigkeit ihrer Schiiler:iinnen durch Entspannungstechniken.
geben situativ die Lerninhalte in englischer Sprache wieder, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.
integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch

ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW |FW | FD |PPS |
7PS.A7SGGaS Bewe_gung und Sport: Psychoso_zmle Gesundheit SE | 05 05 10
Exercise and Sports: Psychosocial Health
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.A7SGGLU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! 15 L5
(BPU)
Schule in Bewegung: School-Life-Balance
7PS.ATSGGCS School on the Move: School-Life-Balance SE ! 10 10
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.ATSGGAU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! L5 L5
(BPU)
Kurzzeichen Modulbezeichnung
$SG-8 Organisation Sporttage, -wochen
Organisation of Sports Days and Weeks
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung O Schwerpunkt 5 4 8
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein [ nein nein O nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte




oT

Methodisch-didaktische Grundlagen fiir die Planung und Organisation von Sporttagen mit Schiiler:innen in der
Primarstufe unter Berlicksichtigung sportlicher, kreativer, diversitGtssensibler und sicherheitsrelevanter
Gesichtspunkte

Methodisch-didaktische Grundlagen, Organisations- und Durchflihrungsmoglichkeiten von Erlebnis- und
Bergwanderungen, Abenteuerspiele, Bewegen im regionalen und alpinen Lebensraum, Naturerfahrungen,
erlebnispddagogische Spiele und Sicherheitsaspekte

Erlebnis Bewegen im Kontext mit Erfahrungen in der Natur, Sinnes-, Vertrauens- und Wahrnehmungsspiele,
Erlebnispddagogik und Naturerfahrung mit Fokus auf Kooperation

Methodisch-didaktische Grundlagen des Sportkletterns, spielerisches Klettern und Grundfertigkeiten,
Verhaltensregeln, Sicherheitsaspekte und rechtliche Grundlagen

Planung, Organisations- und Durchfiihrungsmdglichkeiten der Trendsportarten, wie Mountainbike, Inlineskating und
Bewegungs- und Ballspiele unter sportlichen, pddagogischen, sozialen, diversitdtssensiblen und sicherheitsrelevanten
Gesichtspunkten

Vielféltiges Konditions- und Koordinationstraining, Fitnesstraining, Ubungs- und Spielformen zum Ausgleich
muskulérer Dysbalancen, Workout mit und ohne Kleingerdte(n), ,Keep-Fit-Kids“ in verschiedenen Ordnungs- und
Sozialformen

Planung, Gestaltung und Durchfiihrung von Unterrichtseinheiten unter sportlichen, pddagogisch- sozialen,
sicherheitsrelevanten und inklusiven Gesichtspunkten

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden dieses Moduls ...

v

zeigen alters- und entwicklungsspezifisches Fachwissen sowie Fertigkeiten und Fahigkeiten in den Bereichen des
Erlebnis- und Bergwanderns, der Trendsportarten wie Mountainbike, Inline-Skating, Klettern, Naturerfahrung unter
Berticksichtigung der Inklusiven Bildung und Erziehung.

planen und gestalten Unterrichtseinheiten unter sportlichen, pddagogischen, sozialen, sicherheitsrelevanten und
inklusiven Gesichtspunkten und flihren diese durch.

wenden ihre Kompetenz zur Planung, Organisation und Durchfiihrung von alters- und entwicklungsaddquaten Sport-
und Spieltagen, Spielfesten, Spielolympiaden und Spielwettkdmpfen, Spielstationen mit und ohne Materialien.

geben situativ die Lerninhalte in englischer Sprache wieder, wie Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.
integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Prifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch

ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW | FW | FD | PPS | ¥
Planung und Organisation von Sporttagen, -wochen
7PS.A85GHas Planning and Organising Sports Days and Weeks SE ] 15 L5
Bergsporttage und Klettern in der Primarstufe
7PS.ABSGHbU Mountaineering Days and Climbing at Primary Level UE 2 20 20
Sommersportwoche/-tage in der Primarstufe
7PS.A85GHCU Summer Sports Weeks/ Days in Primary School UE ] 15 LS
Kurzzeichen Modulbezeichnung
SSG-9 Bewegungswissenschaften und Kompetenztraining
Human Movement Sciences and Competence Training
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 8
Kategorie: Kategorie:




oT

Pflichtmodul Wabhlpflichtmodul Wahlmodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein O nein ’ nein
Zugangsvoraussetzungen
STEOP

Bildungsinhalte

v" Funktionelle Bewegungslehre im Sportunterricht der Primarstufe: Bewegungsbeschreibungen, -analyse und —
korrektur

v Die vier Sdulen der Medienkompetenz: Medienkritik, Medienkunde, Mediennutzung und Mediengestaltung, kritischer
Umgang mit verschiedenen Mediensystemen und Umsetzungsméglichkeiten im Sportunterricht

v Lernunterstiitzung durch audiovisuelle Hilfsmittel im Sportunterricht der Primarstufe fiir adressatenadé@quate
Bewegungsbeschreibungen, Bewegungsanalysen und Bewegungskorrekturen

v’ Erstellung interaktiver Unterrichtsvorbereitungen in der Primarstufe, mediengestiitzte Planung von Sportwettkdmpfen
und elektronische Auswertung von sportlichen Leistungen im Kontext der Primarstufe und allen damit verbundenen
Bausteinen

v Vertiefende Auseinandersetzung mit den vier Kompetenzbereichen: Fachkompetenz, Selbstkompetenz,
Methodenkompetenz und Sozialkompetenz unter Berticksichtigung des aktuellen Lehrplans

v" Vergleich und Evaluierung nationaler und internationaler Kompetenzraster im Fachbereich Bewegung und Sport der

Primarstufe

Die Rolle der Lehrperson im kompetenzorientierten Sportunterricht der Primarstufe

Ubungsbausteine: Spiele zum Kennen Lernen und Aktivieren, Ubungssequenzen zur Férderung des Selbstwertgefiihls

Trainingsbausteine zur Kommunikations-, Kooperations-, Reflexionsfahigkeit und zu einer konstruktiven Konfliktkultur

ASENEN

Lernergebnisse/Kompetenzen
Die Studierenden dieses Moduls ...
v flihren Bewegungsbeschreibungen, -analysen und —korrekturen im kompetenzorientierten Sportunterricht der
Primarstufe umzusetzen.
v" demonstrieren die Fahigkeit, Medien den eigenen Bediirfnissen und den eigenen Zwecken entsprechend zu nutzen
und mit ihnen verantwortungsvoll umzugehen.
veranschaulichen komplizierte Bewegungsabldufe, z.B. Animationen.
analysieren sportliche Ubungen, z.B. Videoanalyse und fiihren Bewegungskorrekturen durch.
integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.
planen einfache sportliche Wettkdmpfe und werten diese aus.
erproben selbst spezifische Ubungen zur Férderung sozialer Handlungskompetenz auf Grundlage ihres erworbenen
kompetenzorientierten Wissens und reflektieren diese Ubungen.
skizzieren eigene Handlungsoptionen und Interventionsmdglichkeiten zur Férderung der personalen und sozialen
Handlungskompetenzen ihrer Schiiler:innen.
v' analysieren die Rolle der Lehrperson als Coach, erproben diese in der Umsetzung des Peer-Learnings in der
schulischen Praxis und reflektieren ihre Rolle als Coach.
v erproben selbst spezifische Ubungen zur Forderung der Kommunikations-, Kooperations-, Reflexionsfdhigkeit und
eines konstruktiven Konfliktmanagements der Schiiler:innen.
v wenden situativ die Lerninhalte in englischer Sprache an, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.

ANANENENEN

AN

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg
Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch

ECTS-AP

LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW |[FW| FD |PPS | X

Bewegungslehre und Medienkompetenz

7PS.A85Glas Movement Theory and Media Competence SE ] 10 10
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
7ps.A8sGIbU | (BPY) UE | 1 1,5 1,5

Elements for Practical Implementation in Physical Education
(BPU)




7PS.A8SGIcS Kompetenzorlen.tlerun_g in der.Prlmarstufe SE i 1.0 1,0
Competence Orientation at Primary Level
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)
7PS.ABSGIdU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! L5 L5
(BPU)
Kurzzeichen Modulbezeichnung
SSG-10 Organisation von Gesundheits- und Sportprojekten in der Primarstufe
Organization of Health and Sports Projects in Primary Schools
Verortung im Studium: ECTS-AP SSt. Semester
Basisausbildung [ Schwerpunkt 5 4 8
Kategorie: Kategorie:
Pflichtmodul Wahlpflichtmodul WahImodul Basismodul Aufbaumodul
O ja ja O ja ja O ja
nein O nein nein O nein nein

Zugangsvoraussetzungen

STEOP

Bildungsinhalte

Das 6sterreichische Gesundheitssystem im Kontext Schule, demografische und epidemiologische Trends sowie alters-
und entwicklungsspezifische Konzepte fiir gesundes Aufwachsen im europdischen Lebensraum

Bedeutung und Gesundheitsnutzen von Gesundheitsférderung und Pravention durch Bewegung und Sport im
Schulkindalter fiir das Gesundheitswesen

Grundlagen, Strategien, nationale und internationale Studien sowie Projekte im Bereich Child Public Health im
Kontext Bewegung und Sport

Strategien fir Pravention und Gesundheitsférderung im Kontext der Primarstufe

Bewegungsorientierte Gesundheitsprojekte fiir Pflichtschiler:innen nach den Grundprinzipien des
Projektmanagements diversitétssensibel planen, durchflihren, présentieren und evaluieren

Begleitung und Gestaltung schulischer Bewegungs- und Gesundheitsprojekte mit professionellen Prasentations- und
Kommunikationsmaéglichkeiten

Fachbezogene Projektdurchflihrung mit Schiileriinnen der Primarstufe: Vorbereitung, Durchflihrung und Abschluss
der geplanten Sportprojekte unter Berticksichtigung sportlicher, kreativer, personlicher, sozialer,
entwicklungsaddquater, sicherheitsrelevanter und inklusiver Gesichtspunkte

Grundlagen, Fragestellungen und Ziele bewegungs- und gesundheitspddagogischer Diagnostik und Forschung
Methoden und Instrumente zur Erhebung, Interpretation und Nutzung von Gesundheitsdaten, z.B.
Gesundheitsbedarfsermittlung im Setting Grundschule

Lernergebnisse/Kompetenzen
Die Studierenden dieses Moduls ...

v
v

v

ANANENEN

planen und analysieren schulische Sport- und Gesundheitsforderungsprojekte.

erkennen Handlungsbedarf und bieten konkrete Vorschldge fiir gesundheitsférdernde MaBnahmen im BS-Unterricht
an.

arbeiten medienwirksame Konzepte aus und organisieren, moderieren und reflektieren diese mit
Bildungspartner:innen.

beschreiben MapBnahmen zur Durchfilhrung sportmotorischer Tests, erproben und reflektieren diese.

integrieren verschiedene Apps in den Sportunterricht.

skizzieren Aufgaben und Strategien von Child Public Health.

formulieren situativ die Lerninhalte in englischer Sprache, z.B. Englisch als Arbeitssprache und/oder CLIL.

Lehr- und Lernmethoden
Vortrag, seminaristisches und/oder interaktives Arbeiten, personalisiertes Lernen sowie Blended Learning.

Leistungsnachweise: Priifungsmethode (schriftlich, miindlich, immanent) - Noten oder Erfolg




=4

Art und Umfang werden in den Lehrveranstaltungsbeschreibungen bzw. Modulbeschreibungen vor Beginn des Semesters
nachweislich bekanntgegeben.

Sprache(n)
Deutsch/Englisch
ECTS-AP
LV-Nummer LV-Titel Typ | SSt
BW |FW | FD |PPS |

Gesundheitspddagogik im Kontext Bewegung und Sport

7PS.A85Glas Health Education in the Context of Physical Education SE ] 1,0 10
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)

7PS.ABSGIbU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ! L5 L5
(BPU)
Gesundheit - Bewegung und Sport — Projektmanagement

7PS.ABSGIcS Health - Physical Education - Project Management SE ] 10 10
Bausteine zur praktischen Umsetzung in Bewegung und Sport
(BPU)

7PS.ABSGIdU Elements for Practical Implementation in Physical Education UE ] LS 1S
(BPU)




